Unser Angebot

® Einzel- und Gruppenmusiktherapie

® Begleitende Elterngesprache sind, vor allem
bei jingeren Kindern, ein wichtiger Bestandteil
der Behandlung

® Enge Zusammenarbeit mit den Arztinnen,
Psychologlnnen und Therapeutlnnen im
interdisziplindren Team

® Bei Bedarf Vernetzung mit anderen Institutionen
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So erreichen Sie uns in
Wien und Niederosterreich

AMBULATORIUM WIENTAL
Graumanngasse 7, Stiege C, 1150 Wien
Tel.: +43(0)1 982 61 54, email: office@wt.vkkj.at

AMBULATORIUM STREBERSDORF
Jara-Benes-Gasse 16, 1210 Wien
Tel.:+43(0)1 292 14 77, email: office@str.vkkj.at

AMBULATORIUM SONNWENDVIERTEL
Maria Lassnig-StralSe 2, 1100 Wien
Tel.: +43(0)1 607 29 87, email: office@son.vkkj.at

AMBULATORIUM LIESING
Breitenfurter StralSe 372A, Stiege 1/52,1230 Wien
Tel.: +43(0)1 485 57 26, email: office@lis.vkkj.at

AMBULATORIUM MISTELBACH
Andreas Schreiber-StraRRe 5, 2130 Mistelbach
Tel.: +43(0) 2572/3740, email: office@mi.vkkj.at

AMBULATORIUM NEUNKIRCHEN
Wienerstralde 23, 2620 Neunkirchen
Tel.: +43(0) 2635/61 966, email: office@nk.vkkj.at

AMBULATORIUM WR. NEUSTADT
Ungargasse 31, 2700 Wr. Neustadt
Tel.: +43(0) 2622/27 569, email: office@wn.vkkj.at

AMBULATORIUM AMSTETTEN

Anton Schwarz-StraRRe 10, 3300 Amstetten
Tel.: +43(0) 7472/25 690, email: office@am.vkkj.at

AMBULATORIUM EGGENBURG
RechpergerstralRe 2, 3730 Eggenburg
Tel.: +43(0) 2984/20 208, email: office@egg.vkkj.at
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Was ist Musiktherapie? - N Ziele der Musiktherapie

Musiktherapie mit Kindern und Jugendlichen ist eine
psychodynamisch ausgerichtete Behandlungsform
mit entwicklungs- und erlebnisorientiertem Ansatz.
Im Spielen mit Klangen, Rhythmen und Melodien

. . . . .. i . Aufbau und Férderung von Kontakt-
sowie kreativen Spielmaterialien kénnen kérperliche

Befindlichkeiten, Gefiihle und belastende Themen

ausgedrickt, reflektiert und integriert werden. Wahrnehmung und Ausdruck eigener Gefiihle

und Beziehungsfahigkeit

Férderung von Ausdrucks-

Mit Hilfe der therapeutischen Beziehung eréffnet und Kommunikationsfahigkeit

sich ein schopferischer Spielraum in welchem die q q q
P P Wann ist der Einsatz sinnvoll?

Wahrnehmung vielfiltig angeregt wird und neue Erarbeitung von Selbstregulations-

Beziehungserfahrungen gemacht werden kénnen. und Konfliktlésungskompetenz

Forderung vorhandener Ressourcen und Starken

Bei einem Erstgesprach mit der Therapeutin

ird das Beh gdl P k di Z'FI’ ddi Bearbeitung schwieriger Lebensereignisse
wird das Behandlungskonzept, die Ziele und die Musiktherapie hilft Kindern und Jugendlichen bei:
voraussichtliche Dauer der Musiktherapie Forderung von Autonomie, Selbstsicherheit

o Auffilligkeiten in der sprachlichen Entwicklung

besprochen. und SelbstbewuRtsein

® FEinschriankungen der Kommunikationsfahigkeit

® \Verhaltensauffalligkeiten und emotionalen
Problemen

® Beeintrachtigungen der Wahrnehmungs- . =
und Konzentrationsfahigkeit

® Psychosomatischen Stérungen
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® Emotionalen Belastungen und Krisen
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