In den Ambulatorien der VKKJ ist die Rhythmik
eingebunden in ein multidisziplindres Team von
Arztinnen, Psychologinnen und Therapeutinnen.

Rhythmik wird einzeln oder in kleinen Gruppen
angeboten.

Begleitend werden Gesprache Uber den Therapie-
verlauf mit den Eltern oder Frziehungsberechtigten
gefuhrt.

Fallweise finden Kindergarten- und Schulbesuche
statt.

Die Rhythmikausbildung erfolgt in einem 6-j&hrigen
Studium der Musik- und Bewegungspadagogik/
Rhythmik (MA) an einer Universitat fir Musik und
darstellende Kunst.

So erreichen Sie uns in Wien und Niederdsterreich:

Rechtstrager:

Verantwortung und Kompetenz flr
besondere Kinder und Jugendliche (VKKJ)
Graumanngasse 7, 1150 Wien

Tel.: 01-985 25 72, Fax: 01-985 25 72 20,
office@vkkj.at, www.vkkj.at

Ambulatorium Wiental der VKKJ ‘
Graumanngasse 7, Stiege C, 1150 Wien
Tel.: 01/982 61 54; email: office@wt.vkkj.at

Ambulatorium Strebersdorf der VKKJ
Jara-Benes-Gasse 16, 1210 Wien
Tel.: 01/292 14 77, email: office@str.vkkj.at

Ambulatorium Fernkorngasse der VKKJ
Fernkorngasse 91, 1100 Wien
Tel..01/607 29 87, email: office@fkg.vkkj.at

Ambulatorium Liesing der VKKJ
Breitenfurter Str. 372A, 1230 Wien

Tel.. 01/485 57 26, email: office@lis.vkkj.at .
Rhythmik

Ambulatorium Mistelbach der VKKJ
Pater Helde Str. 10, 2130 Mistelbach
Tel.: 02572 3740, office@mi.vkkj.at

Ambulatorium Neunkirchen der VKKJ
WienerstraBe 23, 2620 Neunkirchen
Tel.: 02635 61 966, office@nk.vkkj.at

Ambulatorium Wr. Neustadt der VKKJ
Ungargasse 31, 2700 Wr. Neustadt
Tel.: 02622 27 569, office@wn.vkkj.at

Ambulatorium Amstetten der VKKJ
Anton Schwarz Str.10, 3300 Amstetten
Tel.: 07472 25 690, office@am.vkkj.at

Ambulatorium Eggenburg der VKKJ
RechpergerstraBe 2, 3730 Eggenburg
Tel.: 02984 20 208, office@egg.vkkj.at
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-- Wem hilft
o Rhythmlk”

Rhythmik unterstiitzt Kinder und Jugendliche bei

m allgemeinen Entwicklungsverzégerungen
Sprachentwicklungsverzogerungen
Wahrnehmungsstorungen

Stérungen der Motorik

geringem Selbstvertrauen

emoticnaler Belastung

Problemen in der sozialen Anpassung
kognitiven Beeintrachtigungen

ADHS

Autismus

Rhythmik ist ein Angebot, das lhr Kind in seiner
Personlichkeitsentwicklung unterstitzt.

Im spielerischen Umgang mit Musik, Bewegung
und verschiedenen Materialien setzt sich das Kind
mit sich selbst, seiner Umwelt, der Therapeutin
und anderen Kindern auseinander.

Musik Bewegung

Erleben

Material

Abgestimmt auf den individuellen Bedarf des
Kindes stehen funktionelle Verbesserungen,
emationale Stabilisierung oder das Entwickeln
sozial-kommunikativer Fahigkeiten im Vordergrund.

Persoénlichkeitsentwicklung

Das Kennenlernen der eigenen Interessen

und Fahigkeiten flhrt zu Selbstvertrauen, Selbst-
bewusstsein und Selbstandigkeit.

Sensibilisierung der Sinne

Bewusstes Horen, Sehen und Splren férdern
Aufmerksamkeit und Konzentration und ermég-
lichen differenziertes Wahrnehmen.

Férderung motorischer Kompetenzen
Spezifische Bewegungsangebote steigern

die Bewegungsqualitdt durch Verbesserung von
Koordination, Geschicklichkeit und Gleichgewicht.

Erwerb sozialer Kompetenzen
Rhythmische Spiele regen eigenverantwortliches
und kreatives Handeln im Kontakt zu anderen an.




